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Rifunzionalizzazione e

riqualificazione energetica di

un palazzo urbano

Marco Surra



L'intervento

= LINKCITTADELLA

» Torino — Via Cernaia angolo Corso Siccardi
» Proprieta: GROWTH S.p.A.
» Realizzazione DOMUS-DESIGN

» Progetto
= Architettonico: Arch. M. RASCHIATORE

= Strutturale: Ing. S. DE PIPPO
» |Impianti elettrici: Ing. C. VALENTE
» [mpianti meccanici: Ing. M. SURRA
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L'edificio

VISTA ° PROSPETTICA l

Destinazione d’'uso precedente all'intervento:
PALAZZINA ADIBITA AD UFFICI

Vi EEMANN

Progettazione:
Arch. Carlo Alberto BORDOGNA

Palazzo La Cattolica Assicurazioni

Via Cernaia ang. Corso Siccardi
Torino 1962-64

Ciclo di Convegni & Concorso di Idee 2012

Progetto LINKCITTADELLA - Rifunzionalizzazione e riqualificazione energetica di un palazzo urbano



La tipologia d'intervento

TRASFORMAZIONE IN USO RESIDENZIALE

Vi EEMANN

Restauro con cambio di destinazione d'uso

= Trasformazione in residenziale (piani 1-5):

= 27 appartamenti

= Riqualificazione uffici a piano ammezzato

= Rifunzionalizzazione ambienti:

» Recupero sottotetto ad uso residenziale
» P.T. e P.-1: portineria e locali commerciali

» P.-2: bagni custode e sala condominiale

= |n corso di realizzazione — fine lavori: estate 2012
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Le esigenze della committenza

= Unita residenziali di pregio

Vi EEMANN

= Elevato comfort ambientale

» |AQ (zona ad elevato traffico veicolare)

=  Acustico

» Termoigrometrico invernale (controllo U.R.)
= Termoigrometrico estivo (condizionamento)

=  Controllo domotico

= (Caratterizzazione esterna edificio

= [[luminazione notturna
=  Abbaini vetrati

=  Balconi lato cortile interno

= (Classificazione energetica elevata

= Classe A
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| vincoli

V|E§MANN

= Facciata da preservare

= |imitati spazi tecnologqici

= Unita commerciale a piano terra

= Pre-realizzazione di ristorante e gelateria

(piano terra e -1)

= |Interferenze scarichi e condotte di esalazione

S
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Iter progettuale

= Progettazione integrata

=  Scelte condivise per:

= Spazi tecnici

= Cavedi
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Riqualificazione energetica

Ciclo di Convegni & Concorso di Idee 2012

Esigenza di miglioramento della classe energetica

®

Pannello isclante

o 188 0 0L @ 355 o 3500 9

0 AT e Chr, *. 00,0 ikt 9,

Interventi su elementi d’involucro:

Pareti
Serramenti

Copertura

Solaio verso portico

Interventi di tipo impiantistico:

Sostituzione generatore di «

Produzione solare ACS
g

Sostituzione gruppo frigorig

Rifacimento totale impianti

= Sistema di distribuzion '

=  Sistema di emissione
Impianto VMC a doppio flus
= Centralizzato

= Recupero termico

®

| Pannello isclante

SOLAIO VERSO IL PORTICO

Sezione

s\

Pavimentazione

spessore 10 mm

Massetto in CLS

= |

.

2o 000000 000

spessore 55 mm
Pannello Isolante in polistirene

spessore 30 mm

Sottofondo in CLS alleggerito

O

o
N

spessore 70 mm

Feltro ISOVER FONAS M

spessore 3 mm
Soletta in Laterocemento

spessore 220 mm

Isolante in lana di vetro

spessore 80 mm

Pannello di cartongesso

spessore 20 mm
Malta di calce o calce-cemento

spessore 10 mm

g
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Classificazione energetica

= Sijtuazione iniziale: CLASSE F CLASSE ENERGETICA

Basso consumo

\V{ EEMANN

» Primo obiettivo: CLASSE B: m
= |solamento solaio verso portico 4 YD P
*= |solamento copertura 5 SRR (f B
=  Sostituzione infissi c OB —
» Ristrutturazione impianto termico D> >
= |mpianto di VMC con recupero e >__>
r JODBRRD |
=  QObiettivo finale: CLASSE A: DD ) e
ne JRDERDY

= Realizzazione cappotto interno

: ; : . Alto consumo
» |nstallazione impianto solare termico
Indice prest. energ. globale: 54,77 kWh/m2

EMISSIONI DI GAS AD EFFETTO SERRA

Ettari di bosco 2.280 [ha]

HE A

Emissione di CO2 2359&kdminono 1000100
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Incidenza soluzioni impiantistiche e di involucro

= |nterventi su elementi d’involucro:

= |solamento solaio su portico: 12%
= [solamento copertura: 27%
=  Sostituzione infissi: 13,6%

= Realizzazione cappotto interno: 9,7%

= |nterventi su elementi d'impianto:

» Ristrutturazione impianto termico: 16%
» |mpianto di VMC con recupero: 15%

» Installazione impianto solare termico: 6,7%

6,7% 12%

VIEEMANN

27%

15%

-

13,6%

9,7%

ISOLAMENTO SOLAIO SU PORTICO

H ISOLAMENTO COPERTURA

SOSTITUZIONE INFISSI

REALIZZAZIONE DI CAPPOTTO INTERNO

B IMPIANTO CENTRALIZZATO DI VENTILAZIONE MECCANIZZATA CON RECUPERO

GENERATORE A CONDENSAZIONE, PANNELLI RADIANTI, REGOLAZIONE,

DISTRIBUZIONE, POMPE MODULANTI
B INSTALLAZIONE DI IMPAINTO SOLARE TERMICO PER LA PRODUZIONE DI ACS
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Individuazione vani tecnologici _ pianta

=  (Cavedio colonne montanti

=  Controsoffitto corridoio

=  Controsoffitto interno allogai

= Colonne di scarico
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Individuazione vani tecnologici _ sezione

= | ocali tecnici caldaia e gruppo frigorifero

]

S

N

= | ocale tecnico unita di trattamento aria

\
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Descrizione soluzioni impiantistiche

= Impianto a pannelli radianti

= |mpianto di condizionamento a fancoil

= Impianto di ventilazione meccanizzata

TE— B I ]'.-:;f:_'l i:-.'.';?..'l
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Schema funzionale impianto
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Generazione fluidi termovettori

=  Generatore di calore:
= (Caldaia a condensazione VIESSMANN Vitocrossal 200

=  Gruppo refrigeratore d’acqua:

= Condensazione ad aria con ventilatori centrifughi

= Recupero termico al desurriscaldatore
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Impianto solare termico

V|E§MANN

Produzione di acqua calda sanitaria:
Collettori solari VIESSMANN Vitosol 200 T
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Pannelll solarl Viiosoll 200 T
ABBAINO ACCIAIO E VETRO
25.34
DNE
[ +23.30
el ] o9 kO
8 g
2236 plano sottotstio ] +2220
—
! AREAZIONE ILLUMINAZIONE LED

| il
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Aria di rinnovo — Recupero termico e IAQ
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=  Recupero termico

AE —>

=  Free-Cooling

EX &—

VM

=  Doppio stadio di filtrazione
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Raffreddamento adiabatico indiretto

DIAGRAMMA PSICROMETRICO

Portata aria

EER refrigeratore
Costo acqua (Torino)
Costo energia elettr.
Efficienza umidificat.
Portata acqua RAI
Efficienza recuperat.

7500 mc/h
25

1,33 €/mc

0,18 €/kWh
85 %
32 kg/h
60 %

“5El
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t t u.r. u.r. Ah totale Ah Ah recup. Ah Risparmio Risparmio Risparmio Risparmio Costo RAI con Costo energ.
esterna | ambiente | esterna | ambiente | trasform. recup. raffr.adiab. | recup. tot recupero raffredd. totale [%] economico acqua pompa e Ap
[°C] [°C] [%] [%] [kJ/kg] sensibile [kJ/kg] [kJ/kg] sens. [%] adiab. [%] sens.+RAl [€/h] ricircolata da ventilatore
[kJ/kg] pompa [€/h] (=100 Pa) [€/h]
32 26 50 50 31,1 3,3 51 8,4 11 16 27 0,92 0,04 0,14
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Schermature solari e raffrescamento evaporativo
il

RIVESTIMENTO
IN TRACHITE

= Edificio (lato strada)

VENEZIANA
ESTERNA

= \eneziane esterne

= Edificio (lato cortile)

= Schermatura scorrevole esterna

=  Abbaini sottotetto

= Schermatura scorrevole esterna
» Raffrescamento evaporativo

ILLUMINAZIONE
LED

)
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Conclusioni

TUTELA DEL
TERRITORIO

STABILIZZAZIONE
DEMOGRAFICA

CRISI
ECONOMICA

4L

EVOLUZIONE DELL'EDILIZIA

ICA I

[

ABBATTIMENTO

N

RICOS ZIONE

SOTTO L'ASPETTO ENERGETICO E'
SEMPRE POSSIBILE INTERVENENDO |

¢

PRIORITARIAMENTE SECONDARIAMENTE
INVOLUCRO :r\y IMPIANTISTICA
EDIFICIO RIQUALIFICAZIONE EDIFICIO
ENERGETICA
\ IMPLICA
RIDUZIONE DEI |\, RIQUALIFICAZIONE n GENERAZIONE E
CARICHI TERMICI ARGHITETTONICA REGOLAZIONE
CORREZIONE |/ [ ] n DISTRIBUZIONE
PONTI TERMICI : E EMISSIONE
INFLUENZA POSITIVA N
AUMENTO INERZIA| . DEI PRINCIPI DELLA IMPIANTI
TERMICA : SOSTENIBILITA' SULLA AUSILIARI
PROGETTAZIONE
ARCHITETTONICA E
SCHSEgtA:RTlURE EST. URBANISTICA ADOZIONE FER
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-CONDENSAZIONE / PDC
-RIDUZIONE POTENZA
-BILANCIAMENTO RETI
-ISOLAMENTO RETI
-TERMINALI SCAMBIO
TERMICO

-PRODUZIONE ACQUA
CALDA SANITARIA
-VENTILAZIONE
MECCANICA



Conclusioni

COMPORTAMENTO INVERNALE EDIFICIO

EDIFICIO
ANTE 373

EDIFICIO
ISOLATO

, ACQUA CALDA
RICAMEI D'AR|A SANITARIA DISPERSIONI
15% 15% T0%
, ACQUA CALDA
RICAME| D'AR|A SANITARIA DISPERSIONI
! 33% | 33% 33%
VENTILAZIONE FONTE
DOPPIO FLUSSO | RINNOVABILE
CON EFFICIENTE {SOLARE
RECUPEROC TERMICO)
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Grazie per I'attenzione !
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surra@studiosurra.it

C|C|0 d| Convegr” & COHCOI‘SO d| Idee 2012 www.surra.it
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